Kinderarzte Obervieland

Kinder- und Jugendarzt-Praxis Dirk Wahlers &

Dr. med. Antje Rihmkorf

ELTERNFRAGEBOGEN
(nach Dr. Ingrid Just®)
Name der Patientin/ des Patienten: geboren am:
ausgefullt von: O Mutter 1 Vater oder: Datum:

Liebe Eltern,

bitte beantworten Sie jede Frage und geben Sie den Grad der Auspragung an. Markieren Sie
bitte mit einem Leuchtstift oder unterstreichen Sie die Aussagen, die lhnen besonders
wesentlich sind.

Vielen Dank!

Aufmerksamkeit und Konzentration
Wie zutreffend ist die Beschreibung?

fast

nie manchmal oft immer
1. ist leicht ablenkbar durch unwesentliche Reize ........................ 0 1 2 3
2. ISt UNKONZENLTIEIE ........omeereeeemivisimiisimimemisnsssmissmmmmmarassssssesassammssns 0 1 2 3
3. bleibt nicht bei der Sache, beendet Arbeiten nicht ................... 0 1 2 3
4. beachtet oft Einzelheiten nicht ... 0 1 2 3
5. hat keine Ausdauer bei Aufgaben oder Spielen ....................... 0 1 2 3
6. hat Muhe, bei Aufgaben und Spielen langer aufmerksam zu sein 0 1 2 3
7. scheint nicht zuzuhoren, wenn sie / er angesprochen wird ....... 0 1 2 3
8. traumtoft vor sich hin ... 0 1 2 3
9. spricht plétzlich von etwas ganz anderem ... 0 1 2 3
10. ist vergesslich in Alltagsdingen ... 0 1 2 3
11. trodelt oft, ist haufig die / der Letzte ... 0 1 2 3
12. hat Muhe, Aufgaben und Tatigkeiten planvoll zu erledigen ... 0 1 2 3
13. verlegt und verliert oft wichtige Gegenstande ..................... 0 1 2 3
14. wechselt rasch AKEVItAteN ... 0 1 2 3

15. vermeidet / verweigert Aufgaben, die langere Konzentration
erfordern (z.B. Hausaufgaben) ... 0 1 2 3

* Modifikationen durch E. Ziegler-Kirbach und Dr. F. Franke 4.2
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Hyperaktivitét
Wie zutreffend ist die Beschreibung?
fast
nie manchmal oft immer
1. hat haufig Schwierigkeiten, ruhig zu spielen oder
sich mit Freizeitaktivitaten ruhig zu beschaftigen ..................... 0 1 2 3
zappelt mit Handen, FuRen oder rutscht auf dem Stuhl herum.. 0 1 2 3
3. verlasst den Platz, kann nicht sitzen bleiben,
wenn dies erwartet Wird ... 0 1 2 3
4. verbreitet Unruhe / Gereiztheit ... 0 1 2 3
5. rennt herum, klettert iberall hoch, wo dies unangebracht ist .... 0 1 2 3
6. kann nur schwer ruhig spielen ... 0 1 2 3
7. ist umtriebig oder benimmt sich wie von einem Motor getrieben 0 1 2
3
8. beschmiert oder bemalt Heftrander, Bucher usw. ..................... 0 1 2
9. beknabbert Fingernagel, Stifte USW. ... 0 1
Impulsivitat
Wie zutreffend ist die Beschreibung?
fast
nie manchmal oft immer
Kann SChIECHE WAIEN ......veeiieeii e 0 1 2 3
2. platzt oft mit der Antwort heraus, bevor die Frage zu Ende
o] 3 R —————— S 0 1 2 3
3. Rededrang; redet dazwischen ... 0 1 2 3
4 unterbricht und stort andere, z.B. beim Spiel ... 0 1 2 3
5. unberechenbares, unvorhersehbares Verhalten ....................... 0 1 2 3
6. erkennt keine Gefahren (Unfall-, Verletzungsgefahr) ............... 0 1 2 3
7. renntlos, ohne zu schauen ... 0 1 2 3
8. redet los, ohne nachzudenken ... 0 1 2 3
9. handelt, ohne zu Uberlegen ... 0 1 2 3
Erregbarkeit

Wie zutreffend ist die Beschreibung?
fast
nie manchmal oft immer

1. mangelhafte Frustrationstoleranz

a) kann schlecht verzichten ... 0 1 2 3
b) schlechter Verlierer ... 0 1 2 3
c) flippt* oder rastet leicht @us ... 0 1 2 3
d) reagiert aggressiv gegen Sachen ... 0 1 2 3
e) reagiert aggressiv gegen Personen ... 0 1 2 3
2. starke Stimmungsschwankungen
a) Stimmungen unpassend wechseind ... 0 1 2 3
b) gleich beleidigt / schimpft schnell ... 0 1 2 3
c) extrem empfindlich gegeniber Kritik ... 0 1 2 3
3. WEINTSCANEIL .ot 0 1 2 3




Elternfragebogen Seite 3

Emotionales Erleben

Wie zutreffend ist die Beschreibung?

fast
nie manchmal oft immer
1. kann sich nicht in andere einfuhlen ... 0 1 2 3
2. ist rasch verunsichert, &ngstlich ... 0 1 2 3
3. ‘wirkt nicht altersgemall Teif ..o msssorsspmrss 0 1 2 3
4. hat wenig SelbstwertgefUhl ... 0 1 2 3
5. istmutlos bis depressiV ... «oumusmssssrmammsssssssssmmmsam s ssvosis 0 1 2 3
6. streitetviel mitden Eltern ... 0 1 2 3
7. streitet viel mit Geschwistern ... 0 1 2 3
8. streitet viel mit Freunden / Spielkameraden ..............c....c.ccoeeen 0 1 2 3

Motorik, Koordination
Wie zutreffend ist die Beschreibung?

fast
nie manchmal oft immer
1. ungeschickte, tollpatschige Bewegungen ... 0 1 2 3
2. ungeschicktes Hantieren, lasst fallen, gie3t daneben ............... 0 1 2 3
3. verkrampfte Stifthaltung beim Schreiben und Malen ................. 0 1 2 3
4, Sprach- und Sprechprobleme ... 0 1 2 3
Sozialverhalten
Wie zutreffend ist die Beschreibung?
fast
nie manchmal oft immer
1. wechselt oftdie Freunde ... 0 1 2 3
2. sucht sich jungere Kinder zum Spielen ... 0 1 2 3
3. muss das Spiel bestimmen ... 0 1 2 3
4. hat einen ausgepragten Gerechtigkeitssinn ... 0 1 2 3
B, Tt AURCRSEIEL ......ooooecssrs e ssissmisssnssssmssmmsss susssges yosmvarass commsonsssas 0 1 2 3
6. ISt KIASSENCIOWN ...uovieeiiiei i i 0 1 2 3
7. zeigt Imponiergehabe ... 0 1 2 3
8. TUCKSICIESIOS ..o s 0 1 2 3
9. neigt zu Wutausbriichen und Aggressivitat ... 0 1 2 3
10. destruktives Verhalten:
a) 175 -, P ———_— e 0 1 3
b) L1010 1= o TSRO PO 0 1
c) ZUNAEIN oo 0 1
11. Missbrauch von
a) [N [1760] 11 1 R T U TP OO U U PP PPPPPPPPPPP 0 1 2
b) BIKONOI 1covcenvmennsmmmmans woniiiim s s Eass sEaasags s wnmmsammarmmn e 3 0 1 2
c) 8155+ - o UUIUURR————— T 0 1 2
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Lern- und Leistungsstérungen

Wie zutreffend ist die Beschreibung?
fast
nie manchmal oft immer

1. Schwierigkeiten

d) DEIM LESEN ..o 0 1 2 3

e) bei der Rechtschreibung (Diktat) .............ccccccciii 0 1 2 3

f) beim Rechnen (Mathematik) ..............cccciiiiciiiiinn. 0 1 2 3

g) bei den Hausalfgaben «.zuwmssmesmmmasmmmisumssisc 0 1 2 3
2. viele FluchtigkeMSIENIET ...iu-cummmmmemimmmmmgs s mmines cnave sssses 0 1 2 3
3. schreibt unvollstandige Satze ... 0 1 2 3
4. schlechtes Schriftbild ..o ismimimmumrmmemsmaesss e 0 1 2 3
5. langsames Arbeitstempo ... 0 1 2 3
6. vergisst Hausaufgaben ... 0 1 2 3
7. hat DISZIpHAProbIEME . omusssummsemmamsresimmsnsmmmsssmnsaiosnrssssnns 0 1 2 3
8. zeigt mangelhafte Arbeitshaltung ... 0 1 2 3
9. Lernunlust bis zu Lernverweigerung ...............ccccconeenns 0 1 2 3
10. SChWENZE SChUIE ... 0 1 2 3
11. benétigt sehr viel Zuwendung von Eltern und Lehrern .............. 0 1 2 3
12. Leistungen entsprechen nicht der Intelligenz ............................ 0 1 2 3

Raum fir Erganzungen:



