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Anaphylaxie / Allergie & Schock in KiTa oder Schule 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
im Folgenden Internet Links, so dass Sie sich über die Symptome einer akuten allergischen 
Reaktion oder Anaphylaxie sowie der Leitlinien gerechten Therapie als Laie informieren kön-
nen.  
Die Notfallmedikamente werden angepasst an das Alter und Gewicht des Patienten/in ver-
ordnet. Jede/r Patient/in erhält einen sog. Medikationsplan mit individueller Dosisanpassung. 
Nur ein Nichtanwenden kann dem Kind/Jugendlichen maximalen (auch tödlichen) 
Schaden zufügen! 
Gerne stellen wir Ihnen Trainer Modelle für die Adrenalin Pens zur Verfügung, die Sie bitte 
bei uns wieder abgeben müssen. Alternativ erkundigen Sie sich bei den herstellenden Phar-
mafirmen, ob Sie für KiTa oder Schule Trainingsmodelle zum Verbleib bekommen können. 
 
1. Anaphylaxie allgemein inkl. Notfallmanagement 
 
https://www.youtube.com/watch?v=wtLtOL0P-l8  (die ersten 6min) 
 
2.  Anwendervideos  
 
Allgemein: 
 
Hier sieht man verschiedenen Typen der Pen. Die Qualität der Aufnahme und Informations-
gehalt ist allerdings eher mäßig. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=uh5xwPKnYis 
 
Fastjekt: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=NMH8Q6LsMWU 
 
https://www.youtube.com/watch?v=csULuH97kfo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=uBvdO9a9NTQ  (englisch) 
 
Die neuen Fastjekt/Fastjekt junior haben mittlerweile alle eine Schutzhülle, die sich nach In-
jektion über die Nadel stülpt, so dass es nicht mehr so leicht zu Fremdkontamination kom-
men sollte. Es geht bei der herausstehenden Nadel auch nicht darum, andere vor „Adrenalin“ 
zu schützen (das ist ja hoffentlich injiziert!), sondern um die Infektosität…! 
 
Anapen: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=YI8jTzqbH4w  (englisch) 
 
 
Viel Erfolg! 
 
Ihr Praxisteam   

https://www.youtube.com/watch?v=wtLtOL0P-l8
https://www.youtube.com/watch?v=uh5xwPKnYis
https://www.youtube.com/watch?v=NMH8Q6LsMWU
https://www.youtube.com/watch?v=csULuH97kfo
https://www.youtube.com/watch?v=uBvdO9a9NTQ
https://www.youtube.com/watch?v=YI8jTzqbH4w

