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Liebe Eltern,

langsam rickt der Friihling in greifbare Nahe und wir er6ffnen am 16.Marz ganz offiziell mit dem traditionellen
Spielpunkt die Outdoor-Spiel-Saison. Dazu passt, dass auch die Waldspielgruppe wieder aktiv wird. Nattrlich gibt es

in dieser Info-Post noch mehr zu entdecken... Wie ware zum Beispiel ein regelmaRiger Termin, um in lockerer
Atmosphare den eigenen Familienalltag zu reflektieren. (Im April startet der nachste Elternkurs!)

Wir wiinschen viel Spal} beim Stébern, und freuen uns auf lebendige und bunte Veranstaltungen und Kurse!

|

Thr Kinderschutzbund-Team

KURSE UND PROJEKTE DES KINDERSCHUTZBUNDES IN
SPRINGE:

Der Kinderschutebund Springe anf Tustagram

Welche Veranstaltungen und Kurse starten demnéachst? Was gibt es
Neues? Welche Angebote laufen schon langer und wie kann ich sie
nutzen?

Die Antworten gibt es jetzt auch via Instagram. Dazu noch Tipps und
Tricks rund um das Familienleben (in Springe) und mehr. Einfach mal
reinschauen:

Sie haben Fragen oder Anregungen? Sie mochten diese Info-Post Angebote fiir Familien

‘.0.‘.3- abbestellen? in Springe finden Sie
% Melden Sie sich beim Kinderschutzbund OV Springe, An der Bleiche 4-6, auch auf dem
FRUHEHILFEN
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Spielpunkt Warz 2024

Wir eréffnen die Spielplatz-Saison 2024 mit einem Spielpunkt! Im letzten Jahr waren die Spielpunkte
gut besuchte und sehr fréhliche Familien-Events. Deswegen wollen wir auch vor den diesjahrigen
Osterferien wieder miteinander spielen. Weitere Informationen (und ggf. aktuelle Infos bei
ungemitlicher Wetterprognose: http://kinderschutzbund-springe.de/spielpunkte/

Wer? Eingeladen sind alle Familien, die Lust haben, mitzuspielen. Der
Kinderschutzbund bietet aber keine Kinderbetreuung an. Eltern bitte
mitkommen — am besten die ganze Familie!

Wann? 16.Marz 10 bis 13 Uhr
Wo? Spielplatz Warener StralRe in Springe (Piratenspielplatz)

Was? Spielen auf dem Spielplatz und mit Outdoor-Spielzeug zum
Ausprobieren, Kinderschminken, Riesenseifenblasen, Getranke und

Snacks, SpaR haben. Einfach vorbeikommen. &

Die Waldspielgruppe startet wieder

Immer montags treffen sich Familien mit Kindern zwischen 2 und 5
Jahren (plus Geschwisterkindern jeden Alters), um den Wald um
Springe herum zu erforschen und zu erleben. Suene Dantas und Lena
Schwanitz laden alle ein, dabei zu sein. Die Waldspielgruppe ist ein
kostenfreies, offenes Angebot fiir Familien.

Nach einer Pause startet das Angebot wieder am 18.Marz von 14.30
Uhr bis 16 Uhr und findet dann regelmaRig montags statt. Da der
Treffpunkt manchmal wechselt, ist es sinnvoll, sich in den Mailverteiler
oder die WhatsApp-Gruppe aufnehmen zu lassen. Mehr Informationen
gibt es hier: https://kinderschutzbund-springe.de/waldspielgruppe/

Kbt st AR ok 20 1782 2

Sie haben Fragen oder Anregungen? Sie mochten diese Info-Post Angebote fiir Familien

.ao".:; abbestellen? in Springe finden Sie
0% * | \elden Sie sich beim Kinderschutzbund OV Springe, An der Bleiche 4-6, auch auf dem
FRUHEHILFEN

efordert durch die . n
EZ;i::n :Idannover 31832 Springe, 05041/3389, info@kinderschutzbund-springe.de, N Familienstadtplan der

weitere Informationen unter www.kinderschutzbund-springe.de Frihen Hilfen:




Der Kinderschutzbund
Ortsverband Springe

Tufo-Post filr Familien in Sprivge

Ware 2024

Elternkurs: Starke Eltern — Starke Kinder

Kinder brauchen zum Wachsen Anerkennung, Liebe und Vertrauen! Aber auch
Eltern haben Bedirfnisse — zum Beispiel nach Ruhe. Weil im turbulenten
Familienalltag vieles untergeht, lohnt es sich, innezuhalten, tGber kindliches

. . L. . Starke Eltern
Verhalten nachzudenken und das eigene Verhalten zu reflektieren. Ziel ist ein Starke Kinder
entwicklungsférderndes Familienleben mit weniger Stress. Darauf arbeitet der
Kurs mit theoretischem Input und viel Gelegenheit zum Austausch untereinander hin. Weitere
Informationen zu Kursinhalten finden Sie unter www.sesk.de.

Der nachste Kurs in Springe startet am 30.April und findet anschlieBend wéchentlich dienstags von
19 bis 21.15 Uhr in den Rdumen des Kinderschutzbundes (An der Bleiche 4-6 in Springe) statt.
Geplant sind acht Treffen, die insgesamt 80 € fiir Einzelpersonen bzw. 120 € fiir Paare kosten.
Finanzielle Zuschisse sind unblirokratisch moglich. Wir freuen uns tber lhre Fragen zu dem Angebot
bzw. lhre Anmeldung unter emaus@kinderschutzbund-springe.de oder telefonisch unter
05041/3389 bzw. via WhatsApp oder SMS an 0175/3352393.

wie besuchen einen Banernhnof

Frihling auf dem Bauernhof. Lasst uns gemeinsam die Tiere versorgen, herausfinden wo die Hilhner
ihre Eier legen, fihlen wie weich die Wolle der Schafe ist und die ersten Gemusepflanzen auf dem
Acker bestaunen.

Der Eschenhof ladt Familien mit Kindern zwischen drei und sechs
Jahren (und deren Geschwister) ein, am 04. Mai ab 10 Uhr den
Bauernhof gemeinsam mit Katrin Bartels (Bauernhofpadagogin,
https://www.biobauerbartels.de/bauernhofp%C3%A4dagogik/) zu
erkunden und wir nehmen die Einladung gern an. Die Anzahl der Platze
ist begrenzt, deswegen schnell anmelden unter
info@kinderschutzbund-springe.de, 05041/3389 oder direkt wihrend
der Offnungszeiten im Biiro des Kinderschutzbundes.
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Vowm ersten Loffel bis zum entspanuten
Familienessen

Am Samstag, den 27. April laden wir die Familienhebamme Inka
Klawier ein, um von 10 bis ca. 12 Uhr im DRK-Haus (An der Bleiche
4-6) in Springe interessierten Familien Informationen rund um die
Beikost zu prasentieren. Zudem wird es Raum fiir Fragen und
Austausch geben. Die Veranstaltung richtet sich an alle Familien mit
Babys vor und wihrend der Beikost-Phase und im Ubergang zur
Teilnahme am gemeinsamen Familienessen.

Die Veranstaltung ist kostenlos, aber es wird um eine Anmeldung
gebeten per Mail an info@kinderschutzbund-springe.de, telefonisch
unter 05041/3389 oder wihrend der Offnungszeiten direkt im Biiro
des Kinderschutzbundes Springe.

Familienhebammensprechstunde v den Raumen des
Kinderschutzbundes

Bei Fragen rund um Schwangerschaft und ums Kind im ersten
Lebensjahr? Die erfahrene Familienhebamme Inka Klawier
steht jeden ersten und dritten Freitag im Monat in den
Rdumen des Kinderschutzbundes von 10 bis 11 Uhr fir Rat
und Unterstiitzung bereit.

Das Angebot ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht notig.
Einfach vorbeischauen.
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AKTUELLE ANGEBOTE UND INFORMATIONEN FUR
FAMILIEN:

Neue Webseite: ANNE hilf+

eaionswelite Angebotsilbersicht filr Familien FRUHEHILFEN
Reglonsw A9 nt fiir CHANCEN

KOORDINIERUNGSZENTRUM

Auf der Suche nach Eltern-Cafés, Stilltreffs, Vatertreffs,
Familienservicebiiros, Friihe Beratung, Kinderturnen oder Ahnlichem? Mit der neuen Webseite
,ANNE hilft“ kénnen passende Angebote fiir jede Familie gefunden werden.

Mithilfe einer interaktiven Karte, Stichworten und Rubriken wie ,Rund ums Baby*, , Kurse flr
Eltern”, ,Kinderbetreuung” oder , Beratung und Hilfe” kdnnen Angebote in der Nachbarschaft und
dartiber hinaus gesucht und gefunden werden. Nach nur wenigen Klicks sind alle wichtigen
Informationen wie die Kontaktdaten und die Homepage, aber auch Offnungszeiten,
Parkmoglichkeiten oder die Barrierefreiheit ersichtlich.

Das Maskottchen ANNE, das Eichhdrnchen, begleitet beim Stébern auf der Webseite und freut sich
auf Besuch! Die familienfreundliche Webseite ,,ANNE hilft“ kann gerne entdeckt werden
unter: annehilft.region-hannover.de

Region Hannover
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Avngebote filr Alleinerziehende

Weil das Leben fiir Alleinerziehende viele Herausforderungen bereithilt,
bietet die Diakonie Niedersachsen kirchlich geférderte Angebote zur
Entlastung bereit: Informationen zu Seminaren und Workshops finden Sie
hier: www.diakonie-in-

ANGEBOTE FUR

ALLEINERZ]iIfND
niedersachsen.de/meta downloads/50043/angebote fuer alleinerziehende f b
2024.pdf 0 4

Auf die Schnelle: Tnformationen — Aktuelles — Links

Auf https://familienblog-hannover.de/ finden Familien

1h t ‘ viele wertvolle Tipps — zum Beispiel zu Veranstaltungen
Fam I Il'IIgSNBOI;I?R f und Hilfsangeboten fur Familien.

Die Suche nach einer Hebamme gestaltet sich
schwierig? Die Hebammenzentrale Hannover kann
helfen: www.hebammenzentrale-region-
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Cybergrooming ist eine ernst zu nehmende Form sexualisierter

Gewalt gegen Kinder im Netz. Fur Eltern, die diese Gefahr besser b
verstehen wollen, um ihre Kinder zu schitzen, bietet der
Bundesverband des Kinderschutzbundes Elterninformationen als
Download in 10 verschiedenen Sprachen
(https://kinderschutzbund.de/safer-internet-day-
kinderschutzbund-klaert-ueber-cybergrooming-auf/) und ein
Aufklarungsvideo (www.youtube.com/watch?v=BYEIHX0JH48) an.

GEFORDERT DURCH

Deutsche Stiftung
fiir Engagement
und Ehrenamt

internet- abc
wstseEll’\l WIE'S GEHT!

Wir witnschen alle Familien einen schéven
Start in denFrilnling und +olle Osterferien!
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