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Liebe Eltern,  
 
Sie können zur normalen Entwicklung der Sehfähigkeit Ihres Kindes zur 
frühzeitigen Erkennung von möglichen Sehstörungen beitragen, wenn Sie Ihr 
Kind aufmerksam beobachten und bei den unten aufgeführten 
Besonderheiten mit Ihrem Kind sprechen. Wichtig für die Sehentwicklung Ihres 
Kindes, ist dass Sehstörungen frühzeitig erkannt werden, weil dann die 
Behandlung die besten Erfolge bringt. 
 
Kinder sollen beim Augenarzt vorgestellt werden… 
…sofort 
Kinder mit Auffälligkeiten im Bereich der Augen (ein- oder beidseitig), wie z.B. 
Lid Veränderungen (insbesondere hängende Lider mit Verlegung der Pupille), 
Trübungen der Hornhaut, grau weißliche Pupille, Augenzittern, große Augen 
mit Lichtscheu. 
 
…mit 6 bis 12 Monaten 
Alle Risikokinder für Schielen, Brechungsfehler und/oder erbliche 
Augenerkrankungen z.B. Frühgeburten, Kinder schielender oder stark 
fehlsichtiger Eltern (besonders bei Übersichtigkeit), Kinder aus Familien mit 
bekannten erblichen Augenerkrankungen. 
 
…2 Jahren 
Alle übrigen Kinder zur Entdeckung des kleinwinkligen Schielens und vor 
Berechnungsfehlern. 
 
Nach Entwicklung eines normalen beidäugigen Sehens kann auch in den 
Folgejahren noch ein gut behandelbares plötzliches Innenschielen 
(normosensorisches Spätschielen) auftreten. 
 
Bitte veranlassen Sie die Überweisung zum Augenarzt durch Ihren Kinderarzt. 
Fragen Sie bei der Terminvereinbarung in einer Augenarztpraxis Ihrer Wahl 
nach eventuell anfallenden Kosten. Dies wird unterschiedlich gehandhabt. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
Ihr Praxisteam 


