Der Kinderschutzbund
Ortsverband Springe

Into-Post filr Familien v Springe

Dezember 2023

Liebe Eltern,

der Dezember kann fiir Eltern Familie herausfordernd sein: Geschenke besorgen, diverse Weihnachtsfeiern, am
besten noch Dekorieren, Wichteleien besorgen und Verwandtschaftsbesuche... Alles soll perfekt sein. Damit die
(Vor-)Weihnachtszeit nicht nur stressig, sondern auch — wenigstens manchmal — besinnlich wird, lohnt es sich, ab
und an innezuhalten und zu fragen: Was ist wirklich wichtig? Wirde ich gern etwas andern? Oft funktioniert das
leichter, als wir (im ,,Hamsterrad“ gefangen) denken.

Wenn genug Zeit und MuBe vorhanden ist, konnen die Ideen in diesem Newsletter vielleicht gemeinsame
Familienaktivitaten anregen. Natirlich gibt es aber auch — wie gewohnt — Termine und Tipps fiirs alte und neue Jahr.

Thr Kinderschutzbund-Team

KURSE UND PROJEKTE DES KINDERSCHUTZBUNDES IN
SPRINGE:

Springer Weihnachtsmarkt - mit Spieleaktion des Kinderschutzbundes
Am kommenden Wochenende (8. Bis 10. Dezember) findet auf dem
Springer Museumshof ein Weihnachtsmart mit buntem Programm statt.
Flr Familien ein Tipp in eigener Sache: Der Kinderschutzbund bietet am
Samstag (09. Dezember) ab 15.30 Uhr kostenlose Spieleaktionen und

Kinderschminken an. Auch zum Naschen wird es etwas geben. Wir freuen

#

uns auf Besuch! &

Alle Informationen rund um den Weihnachtsmarkt gibt es hier:
https://www.springe.de/regional/veranstaltungen/detail-900015332-24600.html
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Gefordert durch die

Region Hannover 31832 Springe, 05041/3389, info@kinderschutzbund-springe.de,

S abbestellen? in Springe finden Sie
% * Melden Sie sich beim Kinderschutzbund OV Springe, An der Bleiche 4-6, auch auf dem
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Safe the Date: Informationsveranstaltung mit Logopadin
Kindlicher Spracherwerb - Wie erlernen Kinder ihre erste Sprache?

Wie erlernt ein kleines Kind seine erste Sprache?

Woher weif$ es, was die vielen Worter bedeuten?

Was machen unsere Kinder, um all diese Worter zu lernen?

Wie entstehen aus einzelnen Wortern die ersten Satze?

Woher nehmen Kinder die vielen kleinen, abstrakten Begriffe, die sie nicht als
Bilder oder Sachen sehen kénnen?

Unsere Kinder miissen diese Denkarbeit selbst leisten.

Kinder erhalten kein System-Update. Sie kdnnen sich keine Sprachapp downloaden.

Aber was brauchen sie dann, um diese riesige Aufgabe zu meistern?

Der Vortrag nimmt die Teilnehmer*innen mit in die Erlebens- und Gedankenwelt kleiner Kinder.
Anhand von Beispielen wird anschaulich erklart, wie Kinder lernen. Dabei wird die Sprachentwicklung
vom Sauglingsalter bis zur Einschulung betrachtet.

Wenn die faszinierende Lernleistung der Kinder verstandlich wird, wird erkennbar, was Kinder zum
Spracherwerb benétigen. Die Teilnehmer*innen erhalten einfache, alltagstaugliche Anregungen zur
effektiven Sprachférderung ihrer Kinder.

Referentin: Barbel Klein, staatl. anerk. Logopadin
Barbel Klein arbeitet seit 1994 als Logopadin. Ein Schwerpunkt ihrer Tatigkeit ist die Therapie von / .
kindlichen Sprachentwicklungsstorungen. Sie ist in eigener Praxis in Springe tatig.

Termin:
Montag, 09.02.2024, 18.30 — 20.30 Uhr im DRK-Haus, An der Bleiche 4-6 in Springe

Anmeldung (kostenlos und ab sofort) & Infos:
Britta Lehnhardt, Kinderschutzbund, OV Springe e.V.
T. 05041 3389, E-Mail: info@kinderschutzbund-springe.de
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Safe the Date: Bunter Familien-Nachmittag

Wir wollen gemeinsam mit Eltern und Kindern Gesellschaftsspiele ausprobieren, basteln und Kekse
verzieren. Eingeladen sind alle Familie mit Kindern ab 4 Jahren. Die Teilnahme ist kostenlos, aber eine
Anmeldung zwingend erforderlich.

Wann? 24.02.2024, 14 bis 16 Uhr
Wo? DRK-Haus in Springe (An der Bleiche 4-6), Saal Deister
Wie? Anmelden (per Mail an emaus@kinderschutzbund-springe.de/per Nachricht oder

Anruf unter 0175-3352393/zu den Geschiftszeiten personlich im Biiro des
Kinderschutzbundes) und dann einfach mit der ganzen Familie vorbeikommen! &

Noch freie Plitze im neuen Babykurs

Am 13.12. startet ein neuer Babykurs mit Babys, die etwa
zwischen Juni und September 2023 geboren wurden.
Gemeinsam wollen wir immer mittwochs von 10 bis 11.15 Uhr
mit den Babys Beschéftigungsideen und Anregungen
ausprobieren. Dazu gibt es auch viel Raum fiir den Austausch
zwischen den Teilnehmenden. Genauere Informationen zu den
Babykursen des Kinderschutzbundes sind nachzulesen unter
https://kinderschutzbund-springe.de/babykurse-spiel-und-
bewegung/

Fur Fragen oder Anmeldungen schreibt/schreiben Sie an emaus@kinderschutzbund-springe.de.
Moglich ist auch ein Anruf oder eine Nachricht an 0175-3352393.
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AKTUELLE ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN FUR FAMILIEN:

Unsere Highlights gegen schlechte Laune und Langeweile

Wenn die ganze Familie zu Hause ist, kippt manchmal die Stimmung: Die Kinder wollen beschaftigt
werden und die Eltern haben eigentlich anderes zu tun. Spatestens dann sind auch
Geschwisterstreits vorprogrammiert. Um den Teufelskreis der familidren Unzufriedenheit zu
durchbrechen, ist oft die Losung, sich bewusst gemeinsam Zeit fiireinander zu nehmen. Oft reichen
schon 30 oder 60 Minuten und die Kinder sind anschlieBend wieder zufrieden und beschaftigen sich
selbst. Das spart unterm Strich manchmal sogar Zeit. Die Nerven schont es mit Sicherheit. &2

Flr die bewusst gemeinsam verbrachte Zeit gibt es viele Idee. Oft sind die einfachsten die besten.
Wie ware es zum Beispiel mit:

Kekse bzw. einen Kuchen backen oder zusammen kochen: Rezepte gibt es im Internet reichlich und
fiir viele muss man nicht einmal einkaufen gehen. Schon, wenn dann auch gemeinsam gespeist wird.

Schlitten fahren oder einen Spaziergang machen (je nach Wetterlage): Vielleicht gibt es auch
unbekannte Spielplatze zu entdecken oder eine lustige Fotochallenge zu erledigen?

In die Stadtbibliothek gehen: Mit einem Stapel ausgeliehener (Hor-)Blicher und Spiele sind vielleicht
auch gleich die nachsten Tage gerettet.

Ein Spiel spielen: Es gibt reichlich gute Gesellschaftsspiele —auch zum Ausleihen
(s.0.) — aber auch viele Spiele, fiir die nichts oder kaum etwas gebraucht wird wie
Verstecken, WattefuRball, Stopptanz, ...

Gemeinsam basteln, malen, handarbeiten: Kinder jeden Alters konnen kreativ
werden. Vielleicht entstehen sogar Geschenke fiir Freund:innen und Bekannte?

Mehr und genauere Anregungen sind im Internet zu finden... zum Beispiel auch

unter www.kinderschutzbund-springe.de unter dem Menipunkt , Aktiv®.
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Auf die Schnelle: Tnformationen — Aktuelles — Links

Fr mehr Durchblick im Dschungel der moglichen finanziellen
Unterstiitzungen fiir Familien gibt es jetzt eine Broschiire der
Region Hannover, die auch aktuelle Anderungen (ibersichtlich
und einfach abbildet. Der kostenlose Download in
verschiedenen Sprachen ist hier moéglich:
https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-
Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Fr%C3%BChe-Hilfen-

FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG

%E2%80%93-Fr%sC3%BChe-Chancen/Fr%C3%BChe-Hilfen- ez AN

%E2%80%93-Fr%eC3%BChe-Chancen/Eltern/Beratung-und-
Unterst%C3%BCtzung/Finanzielle-Unterst%C3%BCtzung-f%C3%BCr-Familien

Die Mediennutzung der Kinder ist in Familien oft Streitthema oder gerat sogar
ganz aus dem Blick. Viele Informationen und Tipps flr Eltern bietet zu dem
Thema die Landesstelle Jugendschutz Niedersachen:
https://www.jugendschutz-niedersachsen.de/medien/

W iimach e Familiem eime Schi
(Vor- YWeilmachtssgeit und, eimen gutem Rutsch
im eim Pshliches und gesundes 20241
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