
 

 

 

 

Kopfschmerzkalender 

 

Datum Lokalisation Uhrzeit und Dauer Intensität (1-10) Medikamente Begleitsymptome 
 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     



 

 

Datum 
 

Lokalisation Uhrzeit und Dauer Intensität (1-10) Medikamente Begleitsymptome 

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 
 

     

 


