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Bildungsgarantie und Normalitit fiir Kinder und Jugendliche — Jetzt!

Nach monatelangen Schul- und KiTa-SchlieRungen, die mit Abstand zu den langsten in
Europa zahlen, schuldet die Politik unseren Kindern und Jugendlichen jetzt vor allem
eines: Normalitat. Das heillt offene KiTas und Schulen mit vollumfanglicher Bildung,
Teilhabe, Freizeit- und Sportangeboten sowie Hygieneregeln, die vorrangig Lern- und
Entwicklungschancen sowie das Wohlbefinden von Kindern berticksichtigen, anstatt weit
Uber das hinauszugehen, was man Buroangestellten zumuten mag. Wir durfen Kindern
nicht langer vermitteln, dass sie eine Gefahr fir Freunde, Lehrkrafte und altere
Familienmitglieder sind. Sie mussen sich in Schulen, KiTas und dem gesellschaftlichen
Leben endlich wieder willkommen fuhlen.

SchulschlieBungen und Einschrankungen fir Kinder und Jugendliche sind keine
Vorsorge, sondern eine Hochrisikostrategie

Die Pandemiepolitik mit monatelangen Beschrankungen des Schul- und
Betreuungsbetriebs, Kontakt- und Sportverboten hat die Bildungs- und L nschan

die psychische und die physische Gesundheit vieler Kinder und Jugendlicher schwer
beeintrachtigt und soziale Ungleichheiten vertieft. Reprasentative Umfragen zeigen,
dass Eltern geschlossene Bildungs- und Betreuungseinrichtungen und die befiirchteten
Konsequenzen flr ihre Kinder weit mehr Sorge bereiten, als die Angst um das eigene
Einkommen und den Arbeitsplatz. Die Gewalt gegen Kinder ist im vergangenen Jahr
dramatisch gestiegen. Die Belastungen sind flr Eamilien mit geringem Einkommen,
Alleinerziehende und Familien mit Migrationshintergrund besonders schwer. Der mit der
Pandemiepolitik verbundene Bewegungsmangel, ein starker Anstieg passiver
Bildschirmzeit und ungesiindere Erndhrung férdern auch langfristig Ubergewicht — heute
schon einer der Hauptrisikofaktoren fir die 6ffentliche Gesundheit in Deutschland.

Die vollstdndige oder teilweise Schliellung von Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
ist keine angemessene Vorsorgemalinahme, sondern eine Hochrisikostrategie mit
schwerwiegenden Folgen fir Kinder, Jugendliche und ihre Familien, die wir uns nicht
langer leisten kdnnen.

Einschrankungen fiir Kinder und Jugendliche sind nicht gerechtfertigt

Es ist wissenschaftlicher Konsens, dass Kinder und Jugendliche selbst nur in seltenen
Fallen schwer durch eine Infektion mit SARS-CoV-2 erkranken und in der Regel schnell
genesen. Auch die unter Long COVID diskutierten Symptome treffen Kinder selten und
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nicht oder kaum haufiger als Gleichaltrige, die nie eine SARS-CoV-2-Infektion
durchlaufen haben.

Kontaktnachverfolgungsstudien zeigen, dass ungeimpfte Erwachsene sehr viel haufiger
als Kinder Infektionen in Schulen tragen. Ausbriiche in Schulen betreffen meist nur
wenige Personen. Virusubertragungen finden deutlich 6fter im hauslichen Umfeld statt.
Die bloRe Vermutung, das kénnte bei neuen Virus-Varianten anders sein, reicht nicht
aus, um Kinder erneut massiv einzuschranken. Diesen Weg ist Deutschland im Winter
gegangen - nur um feststellen zu missen, dass andere Lander geregelten
Schulunterricht und Betreuung sicherstellen konnten - bei vergleichbarem
Pandemieverlauf. Das darf sich nicht wiederholen.

Erwachsenen, insbesondere den fir schwere Verlaufe anfalligen alteren Personen,
stehen effektive Impfstoffe zur Verfugung. Kinder zum Schutz erwachsener
Kontaktpersonen weiter einzuschranken, ist nicht mehr zu rechtfertigen. Jugendliche ab
12 kénnen nach geltender STIKO Empfehlung ihr geringes Risiko fur einen schweren
Verlauf der Erkrankung und mdgliche Folgeschaden mit einer Impfung weiter senken,
wenn sie dies winschen. Doch das muss Privatsache bleiben. Die Impfung darf weder
als Voraussetzung flr einen regularen Schulbetrieb gelten, noch dirfen ungeimpfte
Kinder und Jugendliche stigmatisiert oder benachteiligt werden.

Hygiene- und Quarantianeregeln miissen auf den Priifstand
Der Blick in europaische Nachbarlander lohnt:

e Danemark hat die Maskenpflicht in Schulen abgeschafft; andere Lander wie
England, Niederlande und Norwegen verzichten darauf zumindest fur
Grundschulkinder.

e Schweden, Norwegen und die Schweiz (einige Kantone) testen Kinder und
Jugendliche nur bei lokalen Ausbriichen. Aus gutem Grund: Massentests
asymptomatischer Kinder suggerieren ihnen permanent, dass sie als Gefahr
wahrgenommen werden. Sie sind unwirtschaftlich, denn sie zeigen nur wenige
positive Ergebnisse, die besonders bei geringer lokaler Verbreitung von
SARS-CoV-2 im Nachtest in der Mehrzahl der Falle nicht bestatigt werden. Die
fur regelmaRige Testung aller Schiilerinnen und Schiler eingesetzten Mittel
kénnen sinnvoller z.B. in eine baulich-funktionelle und digitale Modernisierung
der Schulen eingesetzt werden oder in paddagogische Angebote fir Kinder, deren
Lernfortschritte unter den langen SchulschlieBungen besonders gelitten haben.

e England und die Schweiz (Kanton Zurich) setzen auf Tests anstatt auf
Quarantane fur asymptomatische Kontaktpersonen infizierter Schulkinder. Neue
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Studien zeigen, dass das eine genauso effektive Eindammung verspricht.
Danemark und die Niederlande sehen Quarantane nur fir enge Kontaktpersonen
vor. Das zeigt: Quarantaneregeln mussen nicht zu Klassen- oder
SchulschlieBungen durch die Hintertlr fihren. Hier stehen vor allem die
Gesundheitsamter in Zusammenarbeit mit dem Robert Koch-Institut in der
Verantwortung, geeignete Konzepte auszuarbeiten und konsequent umzusetzen,
durch die eine SchlieBung ganzer Klassen oder Schulen und Gbermafig lange
Quarantane vermieden werden kdnnen.

Norwegen verscharft bei zugespitzter epidemischer Lage die COVID-Regeln an
Schulen nur lokal nach sorgfaltiger Abwagung der Folgen fir Kinder. Fir
Klassenteilung in Grundschulen wird zusatzliches Personal eingestellt, um weiter
Prasenzunterricht zu gewahrleisten, ohne Eltern als unausgebildete Lehrkrafte in
die Pflicht zu nehmen.

Kinder haben in den letzten eineinhalb Jahren enorm viel geschultert. Wir mussen
wieder eine Gesellschaft werden, in der Erwachsene in einer Notlage Kinder schitzen
und sich nachhaltig fir ihre Interessen einsetzen, nicht umgekehrt. Das ist das beste
Aufholprogramm, das Staat und Gesellschaft jetzt bieten kénnen. Es ist unsere Pflicht,
Kinder und Jugendliche als das zu behandeln, was sie sind: Unsere Schutzbefohlenen
und ein Versprechen auf eine gute Zukunft.

Wir fordern deshalb:

Normalitat fiir Kinder und Jugendliche jetzt mit Regelbetrieb in Bildungs-
und Betreuungseinrichtungen und bei Freizeitaktivitaten — ohne Wenn und
Aber.

Kindgerechte HygienemaBnahmen in Schulen und
Gemeinschaftseinrichtungen, die Lern- und Entwicklungschancen und das
Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen genauso beriicksichtigen wie
den vermuteten Eindammungsnutzen.

Beendigung ineffektiver, in der Masse extrem kostenintensiver und
belastender Testungen bei asymptomatischen Kindern ohne einen
konkreten Anlass.

Die Vermeidung iiberzogener und unverhaltnismaBiger Quarantianeregeln.
Gleichstellung aller Kinder und Jugendlichen mit geimpften und genesenen
Erwachsenen. Der Zugang von Kindern und Jugendlichen zur Teilhabe an
Bildung, Kultur und anderen Aktivititen des sozialen Lebens darf nicht
vom Vorliegen einer Impfung abhdngig gemacht werden.
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Der Vorstand Initiative Familien
Heike Riedmann, Zarah Abendschén-Sawall, Sabine Kohwagner, Stephanie Schlafer
initiiert durch Landesgruppe Berlin Initiative Familien

Dr. med Christine Busch, Dipl-Psych. Allia Hammami, Andrea Martin, Ulrike Abromeit,
Anna Renner und Milan Renner

mit Unterstiitzung von
Prof. Dr. med. Johannes Hubner, Kinder- und Jugendmedizin, Padiatrische Infektiologie
Prof. Dr. med. Arne Simon, Kinder- und Jugendmedizin, Padiatrische Infektiologie

Prof. Dr. med. Ursel Heudorf, Facharztin fir Kinderheilkunde und fiir Offentliches
Gesundheitswesen, ehem. stellvertretende Leiterin des Gesundheitsamtes der Stadt
Frankfurt am Main

Dr. Peter Walger, Vorstand Deutsche Gesellschaft fir Krankenhaushygiene e.V. (DGKH),
Internist, Intensivmediziner und Infektiologe

Prof. Dr. Klaus Stohr, virology, epidemiology. Former: Director WHO Global Influenza
Program and SARS Research Coordinator. Novartis

Univ. Prof. Dr. Nikolaus Haas, Prasident Deutsche Gesellschaft flr Padiatrische
Kardiologie und Angeborene Herzfehler e.V. (DGPK)

Kontakt: Berlin@initiativefamilien.de

Unterzeichnet von

Landeselternbeirat NRW - die gesetzliche Elternvertretung der Kindertageseinrichtungen
und Kindertagespflege in NRW
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Initiative Laut fUr Familien
Initiative Kinder brauchen Schule

Prof. Dr. med., Prof. h.c. (MNG) Walter Popp, Arzt fir Innere Medizin, Arbeitsmedizin,
Hygiene; Arztliches Qualititsmanagement, ABS-Experte (DGKH), Dortmund

Prof. Dr. Andreas Radbruch, Prasident European Federation of Immunological Societies
(EFIS), Wissenschaftlicher Direktor, Deutsches Rheumnaforschungszentrum Berlin, ein
Leibniz Institut

Prof. Dr. med. Detlev Krliger, Virologe, ehemaliger Direktor, Institut fir Medizinische
Virologie, Charité — Universitatsmedizin Berlin

Dr. Jakob Maske, Facharzt fir Kinder- und Jugendmedizin, Pressesprecher (BVKJ)

Prof. Dr. H.-I. Huppertz, Generalsekretar Deutsche Akademie fir Kinder und
Jugendmedizin e.V. (DAKJ)

Dr. med. Stefan Trapp, Kinder- und Jugendarzt, Berufsverband der Kinder- und
Jugendarzte (BVKJ), Landesverband Bremen

Prof. Dr. Dr. Jonas Schmidt-Chanasit, Facharzt fur Mikrobiologie, Virologie und
Infektionsepidemiologie

PD Dr. Dr. med. Fabian Hauck, Stellvertretender Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft
Padiatrische Immunologie (API) e.V.

Prof. Dr. Lutz Jatzwauk, Vorstand Deutsche Gesellschaft fur
Krankenhaushygiene e.V., Krankenhaushygieniker

Dr. med. Reinhard Bartezky, Kinder- und Jugendarzt, Landesvorsitzender BVKJ - LV
Berlin

PD Dr. med. Tobias Schwerd, Kinder- und Jugendmedizin, Padiatrische
Gastroenterologie

Dr. Lydia Dachs, Psychologische Psychotherapeutin, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin

Dr. med. Heiko Brandes, Oberarzt und Kinderschutzbeauftragter, Facharzt fur Kinder-
und Jugendmedizin, Berlin

Prof. Dr. Tobias Hecker, Klinischer Kinder- und Jugendpsychologe und -psychotherapeut
an der Universitat Bielefeld

Prof. Dr. Josef Franz Lindner, Offentliches Recht, Medizinrecht und Rechtsphilosophie
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Prof. Dr. med. Barbel Lange-Sperandio, Oberarztin, Leitung Padiatrische
Nephrologie

Prof. Dr. med. Heribert JUrgens, Facharzt fur Kinder- und Jugendmedizin,
Padiatrische Hamatologie und Onkologie

Dr. Ulrike Glockner, Fachéarztin fur Anasthesie und Intensivmedizin

Priv.- Doz. Dr. med. J. Steinberg, Oberarztin der Helios Augenklinik Wiesbaden
Dr. med. Linda van Riesen, Internistin und Notfallmedizinerin, Berlin

Dr. med. Eileen Bublies, Facharztin fur Kinder- und Jugendmedizin, Berlin
Antje Wickenbrock, Facharztin fir Allgemeinmedizin

Dr. med. Johanna Pressel, Facharztin fir Kinderheilkunde

Dr. Aline Ekkernkamp, Facharztin fir Innere Medizin/Nephrologie

Dr. rer. nat. Claudia Durand, Biologin, Bruchsal

Dr. Dennis Conzelmann, Kinderarzt

Dr. Falco Lindacher Facharzt fir Anasthesie und Intensivmedizin

Dr. med. Katharina Hermes, Assistenzarztin am Dr. von Haunerschen Kinderspital
Dr Christoph Ulrichs Oberarzt Anasthesie und Intensivmedizin Uniklinik Koln
Dr. Ambra Marx, Facharztin fiir Innere Medizin, Arztliche Psychotherapeutin
Dr. Irene Mey Anasthesie und Intensivmedizin

Dr. Katharina Hermenau, Klinische Psychologin

Initiative Familien, Bayern

Initiative Familien, Baden-Wurttemberg

Initiative Familien, Hamburg

Initiative Familien, Hessen

Initiative Familien, Mecklenburg-Vorpommern

Initiative Familien, Niedersachsen und Bremen

Initiative Familien, Nordrhein-Westfalen

Initiative Familien, Rheinland-Pfalz
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Initiative Familien, Schleswig-Holstein

Initiative Familien, Sachsen
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Uber uns

,Familien in der Krise“ und ,Kinder brauchen Kinder® sind zwei bundesweit aktive
Initiativen, die sich im Zuge der Corona-Krise gegrindet haben und gemeinsam den
Verein ,Initiative Familien® griinden. Unser Ziel ist es, langfristig auf die Bedurfnisse von
Kindern, Jugendlichen und Familien aufmerksam zu machen und sie ins Zentrum
politischer Entscheidungen zu ricken. Wir haben bereits zahlreiche Gesprache mit
fuhrenden Politiker:innen aus Bundes- und Landespolitik geflihrt sowie ein umfassendes
Medienecho auf unsere Aktionen erzeugt.

Initiative Familien ein Verein von:
FAMILIEN @
L [ ]
Ilz\lR[l)ErE{ KINDER brauchen
KINDER: Petition

www.familieninderkrise.com www.kinderbrauchenkinder-petition.de



