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Matthias Kammer, Direktor DIVSI:

DIVSI U9-Studie
Kinder In der digitaten Welt

,... Die vielleicht wichtigste Erkenntnis
vorneweg: Die Frage nach dem ,,Ob“
ist in der Praxis abgehakt und
realitdtsfremd. ... Rund 1,2 Millionen
3- bis 8-Jahrige sind regelmdfig
online. ...

Generell ldsst sich festhalten, dass bei
fast allen Kindern ein grundsétzliches
Interesse an digitalen Medien
besteht. ...”



DIVSI Internet-Milieus: Eltern U9

Oberschicht/
obere Mittelschicht

Mittlere
Mittelschicht

Untere Mittelschicht/
Unterschicht
Soziale Lage p

Effizienz-
Ordnungs- ’ orientierte

fordernde : Performer
Internet- 19%

18%
Internetferne
Verunsicherte 6%

Grundorientierung p

Festhalten Bewahren Haben & Genieflen Sein & VYerdndern
Tradition Modernisierung/Individualisierung

Haltung
gegeniiber
Internet

Verunsicherung
Uberforderung
Exklusion

Verantwortungsbewusstsein
Skepsis

Souverane
26%

Unbekimmerte
Hedonisten

Machen & Erleben Grenzen Uberwinden
Neuorientierung

Multioptionalitat,
vernetzt-entgrenzt

@ SINUS 2015



Zuschreibung von Eigen- und Fremdverantwortung in den Zielgruppen

Digital Outsiders Digital Immigrants Digital Natives
eeleg:::o:‘t von Sensibilisierungsgrad
erantwortung in den Zielgruppen
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Ansprechpartner von Kindern zum Internet: Altersentwicklung
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Basis: 1.832 Falle; Eltern 3- bis 8-jahriger Kinder bzw. 1.500 Falle; 9- bis 24- Jahrige [DIVSI U25-Studie 2014)













Inmer mehr Smartphone-User
tref{{en sich sPonfan in Fﬁ)ﬁgéngerz onen ...




FulSgangerbompeln
fur die Generation Kopf-Unten

(60.000€ pro FulRgangeribergang)

Pressearchiv der
Stadtwerke Augsburg
19.4.2016
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augsburg.de/ueber_uns/ Ree. TGS

4551_9148.php 0



facebook bej
230 km/h.-
Gef'a.l“’ mir!




Was Hanschen nicht lernt...




Was Hanschen nicht lernt...

... lernt Hans nimmermehr

- [ Moct, of the new arrivale ceem
Jf | || incapable of convergation. They just

dtare aty their handg m degpair.
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muss sein,
des Kind seines
kann.
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Mundigkeit

Die Munt (althochdeutsch fur "Schutz”, "Bewahrung®):
Der Muntherr (Vormund) Gbernahm Schutz und Haftung
des Muntlings (Mundels).

Sohne wurden mit eigenem Hausstand (ab 21. Lj.)
mundig. Heute: z.B. Strafmundigkeit...

l. Kant: Was ist Aufklarung (1784):
,unmiindigkeit ist das Unvermégen, sich
seines Verstandes ohne Leitung eines
anderen zu bedienen. ... Sapere aude! ...

{4
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Publiziert unter CC-Lizenz auf www.bonkerworld.net
Dank an Manu Cornet

Medienmundigkeit:

,Dienen die Medien mehr mir
oder
ich mehr den Medien?“

,Kompetenz
gegenuber den Medien
und nicht nur
mit den Medien.”

,Selbstbestimmt wahlen,
wie viel Lebenszeit
ich den Medien widme.”



Ein gutes Koharenzgefiihl entsteht bei:

* Verstehbarkeit der Welt
 Handhabbarkeit des eigenen Lebens
* Sinnhaftigkeit der eigenen Anstrengungen

-> Dies fuhrt zu besserer Resilienz...

Dies ist eine Voraussetzung fur ein mundiges,
selbstbestimmtes Leben (auch mit Medien).






In Ehrfurcht empfangen
In Liebe erziehen
In Freiheit entlassen

R Steiner



Vorschulzeit: Leib-Bildung

E VORFAHRT FUR WIRKLICHKEIT UND AKTIVES LEBEN

v" Ermoglichen Sie sich und Ihren Kindern reale Erfahrung mit anderen Menschen
und allen Sinnen.

v Sprechen Sie mit lhrem Kind, und horen Sie ihm aufmerksam zu.
v Ermoglichen Sie Ihrem Kind, kreativ zu werden, indem Sie ihm weniger vorgeben.
v" Vermeiden Sie Bildschirmmedien bei unter Dreijahrigen.

v Sorgen Sie in der Freizeit flir mehr Bewequngszeit als Bildschirmzeit.

Aus: Achenbach M, Blisching U, Fricke C, Lawrenz B, Meissner T, Mendes U, Oberle A und Reckert T: ,,Pddiatrische
Empfehlungen fiir Eltern zum achtsamen Bildschirmmediengebrauch.” Kinder- und Jugendarzte im Netz; 2018




Grunderfahrungen des...

...Tastsinns: Lebenssinns

...Bewegungssinns: ...Gleichgewichtssinns:

erleben und Uben wir in eigener Aktion,
verankert in Korper und Wirklichkeit.



Grunderfahrungen des...

...Tastsinns: Lebenssinns
- eigene Grenze

- ldentitat, Individualitat
- Begegnung, Sozialfahigkeit
- Nahe und Distanz

Bewegungssinns Gleichgewichtssinns

erleben und Uben wir in eigener Aktion,
verankert in Korper und Wirklichkeit.



Grunderfahrungen des...

...lastsinns: ...Lebenssinns:

- Heimat im eigenen Korper
- Richtiges Mal3

- Leistungsfahigkeit

- Selbsteinschatzung

Bewegungssinns Gleichgewichtssinns

erleben und Uben wir in eigener Aktion,
verankert in Korper und Wirklichkeit.



Grunderfahrungen des...

...Tastsinns: ...Lebenssinns:

...Bewegungssinns: ...Gleichgewichtssinns:

- Handlungsfahigkeit
- Geschicklichkeit

- Empathie

- Gestaltungsfahigkeit

erleben und Uben wir in eigener Aktion,
verankert in Korper und Wirklichkeit.



Grunderfahrungen des...

...Tastsinns: ...Lebenssinns:

...Bewegungssinns: ...Gleichgewichtssinns:
- Standfest in sich ruhen

- Sich einfligen kénnen

- Situationen gewachsen sein
- Souveranitat

erleben und Uben wir in eigener Aktion,
verankert in Korper und Wirklichkeit.



?_ .;-»Tr.:~ Kinderspielzeug
besteht zu 90% aus

Kind und z




Fern-Sehen

Wolfram Hahn: Ein entzaubertes
Kinderzimmer, 2007




Fernsehen
ﬁ und

Menschbild

<1h tgl fernsehen

foa @ EE

>3h tgl fernsehen

Fernsehdauer und MZT-Ergebnis
* 1894 Kinder S
55/12-611/12Lj. |% 8%
 Fernsehdauer: 2 6o% i
36% < 30min, &
25% > 90min. 0120-x min
* Dosis-Wirkungs- | g
beziehung zwischen 0% ° =
Fernsehdauer und (n=121) (m204) A7) w211)
Punktwert im MZT

Menschbildern.

Winterstein P und Jungwirth R (2006): Medienkonsum und Passivrauchen
bei Vorschulkindern. Kinder- und Jugendarzt 37:205-11



Anzahl in %/ Fernsehkonsum in Minuten

Einschulungsuntersuchung 2010 bis 2016 StadteRegion Aachen (N=31.387):
% Kinder ohne Auffilligkeiten,
Fernsehkonsum (Min/Tag), % TV / Spielekonsole im Kinderzimmer
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e K Grperkoordination o.B.

Bildungsindex 1

Bildungsindex 2

Bildungsindex 3

Bildungsindex 4

Bildungsindex 5

Bildungsindex 6

Bildungsindex 7

Bildungsindex 8

Sprachfahigkeit 0.B. + X

= \/isuelle Wahrnehmung o0.B.

e \/isuomotorik o.B.

=7 ahlenvorwissen 0.B.

e Selektive Aufmerksamkeit 0.B.
durchschn. Fernsehkonsum/ Tag

TV-Spielekonsole im Kinderzimmer

Eltern:

Bildungsindex 1= niedrig
bis

Bildungsindex 8 = hoch

Dank an Gabriele Trost-
Brinkhues



Mediales
Urphanomen:
Herauslosen...




... und Inszenieren




... und Inszenieren

Jungfraujochbahn vor Eiger und Monch, kleine Scheidegg, Schweiz, 5.10.2016



Glaubige im Vatikan
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Erste Schulzeit:
Gewohnheits- und Fahigkeits-Bildung

H ERSTE FILMERFAHRUNGEN BEGLEITEN
v" Begleiten Sie Filmerfahrungen lhres Kindes: Unterbrechen Sie anfangs bei Riick-
fragen, sprechen Sie mit Kindern tiber Gesehenes.

v" Wihlen Sie ruhige, altersgerechte Fernsehsendungen ohne Gewalt aus; tiberlassen
Sie die Fernbedienung nicht lhren Kindern.

BILDSCHIRMMEDIEN IN ALTERSENTSPRECHENDEN GRENZEN
NUTZEN

v Stellen Sie klare Regeln auf, und begrenzen Sie die Bildschirmmediennutzungszeit
vor dem Einschalten.

v" Halten Sie Altersbeschrankungen flir Computerspiele, Filme und soziale Medien ein.



N, N
!Lx I\/Iedlenkompetent?

Telekom-Werbung 2007:
Grenzenlos Zuhause



- Technische Kompetenze

Medialitatsbewusstsein
Allgemeinbildung

selbststandiges Denken
Eigene Fragen (Phantasie)L
Interesse, '
Konzentrationsfahigkeit
Ausdauer, Selbstdisziplin

] | 85
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Telekom-Werbung 2007:
Grenzenlos Zuhause



Was ist ein Medium oder:
Medienkompetenz ohne
Lesekompetenz?

Studierende mit alarmierenden Lese- und
Schreibschwachen

Pany 24.07.2012

Aber mit grofler Medienkompetenz: Eine Befragung unter 135 deutschen
Fakultaten diagnostiziert einen Kompetenzwandel zuungunsten
sprachlicher Fahigkeiten

Verlernen wir das Lesen von Texten, die mehr als eine schnelle, fur eine
uberschaubar kurze Zeit hochgefahrene Aufmerksamkeit verlangen, Muhe
und Ausdauer, die Fahigkeit, komplizierten Satzgefugen zu folgen? Von einer

Andariina Adac | acavuarhaliane Aiirnh Aac Nats 1inAd Avirnh Aia i \/aralainh —2i0r

Gerhard Wolf, Vorsitzender des deutschen Fakultatentages bis 2012



Mensch

Verhaltnis des Menschen zu den Medieninhalten (aus Information wird Wissen)

Verschiedene Medienformen: Schrift, Ton, Bild, Film

Materialisierte Daten verschiedener Medientrager: Buch, Tonband, Film, PC, Internet




Mensch
el

Verhaltnis des Menschen zu den Medieninhalten (aus Information wird Wissen)

/

Prasentation:
Roman, Konzert,
Illustration,
Film,
web 1.0

Verschiedene Medienformen: Schrift, Ton, Bild, Film

Materialisierte Daten verschiedener Medientrager: Buch, Tonband, Film, PC, Internet




Verhaltnis des Menschen zu den Medieninhalten (aus Information wird Wissen)

Kommunikation:
Brief, Telefon,

Prasentation:
Roman, Konzert,

lllustration, Skype,
Film, facebook
web 1.0 web 2.0,

Verschiedene Medienformen: Schrift, Ton, Bild, Film

Materialisierte Daten verschiedener Medientrager: Buch, Tonband, Film, PC, Internet




Mensch
7 P —

Verhaltnis des Menschen zu den Medieninhalten (aus Information wird Wissen)

/ ! T

Prasentation: Kommunikation: Simulation:
Roman, Konzert, Brief, Telefon, Virtuelle Realitat,
lllustration, Skype, Computerspiele,
Film, facebook Navigation,
web 1.0 web 2.0, web ?.?

Verschiedene Medienformen: Schrift, Ton, Bild, Film

Materialisierte Daten verschiedener Medientrager: Buch, Tonband, Film, PC, Internet




Technik befreit uns von etwas:

Kraftmaschinen-------—-------evee e e

e ——
1800

Vermindern
Eigenaktivitat in
der Motorik.

Befreit sie uns auch zu etwas?

Ausgleich:
Sport



Technik befreit uns von etwas:

Kraftmaschinen-------—-------evee e

—_—

1800 1900
Vermindern Vermindern
Eigenaktivitat in Eigenaktivitat im
der Motorik. Fuhlen.

Befreit sie uns auch zu etwas?

Ausgleich: Ausgleich:
Sport Kunst, Musik

,Use it or loose it”



Technik befreit uns von etwas:

Computer, Internet---
Ton- und Bildmaschinen-------——————c—cceeee -

Kraftmaschinen----eeeecemcmmcm oo

T ————

1800 1900 2000

Vermindern Vermindern Vermindern
Eigenaktivitat in Eigenaktivitat im Eigenaktivitat im

der Motorik. FUhlen. Denken und Erinnern.

Befreit sie uns auch zu etwas?

Ausgleich: Ausgleich: Ausgleich:
Sport Kunst, Musik Kontemplation

,Use it or loose it”



Jugendalter: Eigenstandiges Ur-Tell

v Besprechen Sie mit Ihrem Kind klare Regeln fiir die Nutzung des Smartphones, zum
Beispiel mithilfe eines Handynutzungsvertrages.

v Sorgen Sie dafiir, dass |hr Kind die Handyregeln der Schule einhalt.

AUFKLARUNG UND INTERNET

v" Sorgen Sie fiir eine sexuelle Aufklarung Ihres Kindes, bevor es sich diese aus dem
Internet holt.

v" Sprechen Sie mit lhrem Kind Uber Datenschutz, soziale Medien, Gewalt, Porno-
graphie, Gllcksspiel; beginnen Sie damit, bevor Sie ihm einen eigenen Internetzu-
gang ermoglichen.

v Lassen Sie sich auch von lhrem Kind zeigen und erkldren, was es im Internet
interessiert.




Denken:

Begriff

Urteil

Computer



Computer

N

Kraftmaschinen Ton- und Bildmaschinen

— .

Roboter >: @ } virtuelle Welten




Indirekte und direkte Medienpadagogik

Vorschulzeit: erste Schulzeit: Jugendzeit:
Leibbildung Gewohnheits- und eigenstandige
Fahigkeitsbildung Urteilsbildung
Medienabstinenz IT mindig nutzen
Lebensraume erobern Hard- und Software verstehen
Bewegung, Sport, Rhythmik Film- und Musikproduktion

Kunstschaffen: Bild, Plastik, Musik PC handhaben lernen
Aufklarung Gber Internetnutzung
Lesekultur pflegen Sport, Chor, Orchester,
, Vereinsleben, Feste, etc.
Schreiben und lesen lernen

Vorlesen

Geschichten erzahlen
Aus: Hubner, E: Medien und Padagogik. 2015, Stuttgart
mit freundlicher Genehmigung des Autors



Aus Jugendlichen werden Eltern...

SELBST ACHTSAM MIT BILDSCHIRMMEDIEN UMGEHEN

v" Machen Sie sich bewusst: Sie sind Vorbild fiir lhr Kind, es wird Sie nachahmen.
v" Verwenden Sie selbst technische Geréte zielorientiert und nicht aus Langeweile.
v Essen Sie ohne Bildschirmmedien und nutzen Sie Bildschirmmedien, ohne zu essen.

v" Ermaglichen Sie gesunden Schlaf: Bildschirmfreie Einschlafrituale und bildschirm-
freie Schlafraume sind daflir notwendig.




o Wir kummern uns

.uw@nlsu

SELBST AC L um lhee Facebook - und { 1EN
7 WhalsApp -3reunde,
v Machen Sie | Wenn Sie mit Inrem Sie nachahmen.
Kind spielen
v" Verwenden \Qﬂkﬂ /t aus Langeweile.
v Essen Sie oh 4 rdien, ohne zu essen.
v" Erméglichen jale und bildschirm-

freie Schlaf
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Steve Jobs Was a L.ow-1ech Parent

SEPT. 10, 2014

Steve Jobs verbot seinen Kindern das iPad noch im
Grundschulalter.

“Jeden Abend gab es Abendbrot an dem langen
Esstisch in der Kiiche. Dabei wurden Bucher, die
Geschichte und vieles andere diskutiert. Niemand zog
jemals ein iPad oder einen Computer hervor.”

http://www.nytimes.com/2014/09/11/fashion/steve-jobs-apple-was-a-low-tech-parent.html?_r=0



Wann beginnen?

Bitzer et al. (2014): ,,Prdvention
problematischer und suchtartiger
Bildschirmmediennutzung — Eine
deutschlandweite Befragung von
Praxiseinrichtungen und Experten.”
http://www.kfn.de/versions/kfn/assets/
FB_125.pdf

2
Kinderexperten

1 | & Suchtexperten
Medienexperten

O [

Relatives Einstiegsalter (Lebensjahre)
-1
-2

Im wirklichen Leben beginnen Kinder
aber deutlich friher und nutzen
Bildschirmmedien doppelt so lange
wie empfohlen.

v

Surf the web




Keine Bildung .

: Uber uns Aktivitaten Medienpad. Manifest Kontakt
ohne Medien!

Medienpadagogisches Manifest -

Keine Bildung ohne Medien!

Die Verschmelzung der alten und der neuen Medien, ihre zeit- und ortsunabhangige Verfugbarkeit (Laptop und Handy)
sowie der Zugriff zum Internet eréffnen den Menschen neue Lern- und Erfahrungsbereiche. Medien bieten
Moglichkeiten zur Selbstverwirklichung und zur kulturellen und gesellschaftlichen Teilhabe. Daruber hinaus liefern

Medien wichtige Deutungsangebote, Identifikations-, Orientierungs- und Handlungsraume. Sie sind eine kontinuierlich

verfugbare Ressource fur Identitatskonstruktionen von Heranwachsenden. Gleichzeitig bringen sie auch neue
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Jugend- und Familienministerin Irene Alt stellt Tablet-
Modellprojekt ,,KiTab“ fir Rheinland-Pfalz vor

,Eines der bundesweit ersten wissenschaftlich begleiteten Tablet-Projekte in
Kitas haben heute Kinder- und Jugendministerin Irene Alt und die
Kooperationspartner ... vorgestellt.

Ziel ... ist die Stdarkung der medienpddagogischen Kompetenz von Kindern im
Vorschulalter. ... ,

(21 DEZ, 2015. http://bildungsblogs.net/wp/kitab-rlp/der-startschuss/)




Zum mitmachen:

Fur ein Recht auf bildschirmfreie Kitas,
Kindergarten und Grundschulen

= Vorname * Nachname *
Petition

ehrer, Erpeher und Eltern mussen selbst Adresse
i KOnnen, bis zu weichem Alter

http://www.aufwach-s-en.de/2018/03/petition-
eliant-und-buendnis-fuer-humane-bildung/

imdr den Kindern
i > E-Mail *

Slidungserfahrungen zuwenden dorfen

Hier |

Hier | Ja, ich mochte uber diese Aktion und die Arbeit der

: Alianz ELIANT per Newsletter informiert werden
Nicht offentlich (Info)

Hre far

Jetzt unterschreiben




