
Liebe Kinder,  
liebe Jugendliche,  
liebe Eltern! 
 

 
Unsere Praxis 
 

Als Praxis für Kinder- und Jugendmedizin 
ist es unser Anliegen, alle Kinder im 
Säuglings-, Kleinkind- und Schulalter zu 
betreuen, aber auch Ansprechpartner für 
alle Jugendlichen bis 18 Jahre zu sein.  
 
Es steht je ein Wartezimmer für Säuglinge 
und Kleinkinder und eines für Schulkinder 
und Jugendliche zur Verfügung.  
 
Außerdem haben wir einen Funktionsraum 
für EKG, Sonografie, Lungenfunktions-
messung, Allergietests und andere 
Testverfahren. 
 
Wir bemühen uns, die Wartezeiten so kurz 
wie möglich zu halten.  
 

Sprechzeiten 
 

Montag        8   – 12 Uhr   u. 15 – 18 Uhr 
Dienstag       14 – 16 Uhr 
Mittwoch       8   – 12 Uhr  
Donnerstag  9 – 12 Uhr  u. 15 -  18 Uhr 
Freitag 8   – 12 Uhr 
 

 
Babysprechstunde (U2 - U6)  
Dienstag 8 – 12 Uhr 
 
Jugendsprechstunde  
Donnerstag 15-17 Uhr 
 
Bitte beachten Sie, dass der 
Dienstagvormittag den jungen Säuglingen 
(Vorsorgen im 1. Lebensjahr) vorbehalten 
ist. Akut erkrankte Kinder können wir in 
dieser Zeit nur bei Dringlichkeit und 
vorheriger telefonischer Vereinbarung 
behandeln. 
Am Donnerstag beginnen wir um 10 Uhr 
mit der Sprechstunde. Zwischen 15 und 
17 Uhr ist unsere Sprechstunde den 
Jugendlichen vorbehalten. Akut erkrankte 
Kinder können danach bis 18 Uhr 
vorgestellt werden. 
 
Mittwochnachmittags und Freitag-
nachmittags bleibt die Praxis geschlossen. 
 
 

Befunde 
 

Um einen ungestörten Praxisablauf zu 
garantieren, bitten wir Sie, sich täglich auf 
eine telefonische Befundberatung von 12 
bis 13 Uhr zu konzentrieren. 
 

Wiederholungsrezepte 
 

Das Ausstellen von Rezepten und 
Überweisungen oder die  Vereinbarung 

von Terminen ist während der 
Sprechstunde jederzeit möglich. 
 

Termine 
 

Terminvereinbarungen sind für 
Vorsorgen und alle zeitaufwendigen 
Untersuchungen und Gespräche 
sowie Allergietests und die 
Lungenfunktionstestung notwendig. 
 

Recall-System 
 

Wir arbeiten nach dem Recall-System, 
d.h. wir informieren Sie per Telefon 
oder per Post zum entsprechenden 
Termin über Vorsorgen und 
Impfungen. Wenn Sie davon 
Gebrauch machen möchten, 
hinterlegen Sie bitte Ihre Unterschrift 
als Einverständniserklärung und Ihre 
Telefonnummer an der Anmeldung. 
 
 

Erreichbarkeit 
 

Dr. med. Sinje Ruppert, Fachärztin für 
Kinder- und Jugendmedizin 
 
Windmühlenstr.2, 99425 Weimar 
 
FON:       03643 515535 
FAX:       03643 515534 
E-Mail:     praxis-windmuehle@web.de 
www.kinderaerzte-im-netz.de 
 
 



 

Parkmöglichkeiten 
 

...finden Sie in der Windmühlenstraße, der 
Wilhelm-Külz-Straße und der 
Gutenbergstraße. 
 

Bus 
 
Buslinie 6, Haltestelle Cranachstrasse 

 
Notdienst 
 

Es gibt täglich einen kinderärztlichen 
Notdienst von 19 bis 22 Uhr, mittwochs 
und freitags von 13 bis 22 Uhr. Den 
Namen der diensthabenden 
Kinderarztpraxis und die Telefonnummer 
erfahren Sie über unseren 
Anrufbeantworter unter 03643/515535 
oder auch über die Internetseite.  
 
An den Wochenenden oder Feiertagen 
findet der Notdienst von 9 bis 12 Uhr und 
16 bis 19 Uhr in der Praxis der 
diensthabenden Kinderärztin statt. 
 
Täglich ab 22 bis 7 Uhr erreichen Sie in 
dringenden Fällen den allgemeinen 
ärztlichen Dienst über 116 117. 
 
 
 
 

 
 
 
 

Asthma Bronchiale 
Lungenfunktionsmessung 

Allergiediagnostik 
Hyposensibilisierung 

Asthma-Verhaltenstraining 
Epilepsie-Behandlung 

Babysprechstunde 
Jugendsprechstunde 

Berufstauglichkeitsuntersuchung 
Hör- und Sehtest 

Vorsorgen U2 bis J2 
Sonografie 

EKG 
 

Unser Team 
 

Anke Rottleb (MFA, Pädiatrice) 
Stefanie Martin (MFA, Ernährungsberaterin) 

Anita Trebbin (MFA) 
 

Information 
Gemeinschaftspraxis für Kinder- und Jugendmedizin 
 
Goetheplatz 8b  Windmühlenstrasse 2 
99423 Weimar  99425 Weimar 
 
Annegret Wolfschmidt Dr. med. Sinje Ruppert * 
Dr. med. Sandra Behr *   
Dipl.- Med. Gösta Wesarg 
Dirk Rühling   
Fachärzte für Kinder- und Jugendmedizin – Allergologie 
 
Dr. med. Friederike Rühling, Ärztin in Weiterbildung 
 
www.kinderaerzte-im-netz.de 
 
* angestellte Ärztin 
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