
 

 

Merkblatt „Akuter Bauch- und Leistenschmerz“ 

Bauch- und Leistenschmerzen mit und ohne Erbrechen und Durchfall 

 Handlungsbedarf: Besichtigung  und Abfühlen des Bauches; 

Fiebermessung 

 Alarmzeichen: Veränderung der Bauchdecke (Rötung, Vorwölbung); 

blasse Gesichtsfarbe; Erbrechen; Fieber. 

 

 

 

 

 

  

  Mögliche Ursachen: 

 Blinddarmentzündung: Über Stunden langsam zunehmender 

Dauerschmerz, der sich immer mehr in den rechten Unterbauch des 

Kindes konzentriert und Fieber. 

 Darmverschluss: Sehr harte Bauchdecke, die sich schwer eindrücken 

lässt. Heftiges Erbrechen. 

 Leistenbruch: Haselnussgroße Vorwölbung in der Leistengegend. Diese 

enthält meist ein Stück Darm. 

 Hodentorsion (Verdrehung): Sehr druckschmerzhafte Rötung und 

Schwellung des Hodens. 
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