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Die gesundheitliche Lage von Jungen ist in vielen Bereichen 
prekär. Gleichwohl wird diese Tatsache fachlich bisher wenig 
berücksichtigt. 
Erstmalig wird nun ein umfassender Überblick über Themen 
der Jungengesundheit aus den drei relevanten Perspektiven 
– medizinisch, psychisch und sozial – gegeben. 
Das Buch gibt Anstöße, den Umgang mit der Thematik Jungen-
gesundheit zu qualifi zieren. Es bietet die Grundlage für Ex-
pertise, um Jungen eine angemessene Versorgung bieten zu 
können. Es vermittelt fundiert das breite Themenspektrum der 
Jungengesundheit und ermöglicht es Fachleuten, sich fach-
übergreifend damit zu befassen. 
Die Autoren sind Experten und Fachpraktiker im Bereich Jungen-
gesundheit und schreiben aus ihrer Erfahrung für die Praxis.
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